SKOLNI JIDELNA PRI ZAKLADNI SKOLE GORKEHO 1/329 HAVIROV — MESTO

JIDELNI LISTEK

30.03.2026 — 03.04.2026

PONDELI obéd 1 POLEVKA Z CIZRNY (al:06,09)
KURECI STEHNA S ROZMARYNEM (al:06,09,1A)
BRAMBOROVA KASE (al:07)
SALAT LEDOVY
CAJ OVOCNY

obéd 2 POLEVKA Z CIZRNY (al:06,09)
SMAZENY CELER (al:03,07,09,1A)
BRAMBOROVA KASE (al:07)
SALAT LEDOVY
CAJ OVOCNY
obéd 1 POLEVKA KUKURICNY KREM (al:07,09,1A)

NITRANSKY PAPRIKAS (al:07,1A)
GNOCCHI
OVOCE
CAJ S CITRONKOU

STREDA obéd 1 POLEVKA HRASKOVY KREM (al:1A)
KRUTI JARNI ROLADA (al:07,1A)
TARHONA (al:1A)
SALAT RAJCATOVY
OVOCE
CAJ S CITRONKOU

CTVRTEK VELIKONOCNI PRAZDNINY

PATEK STATNI SVATEK

PREJEME HEZKE VELIKONOCNI SVATKY

PREJEME VAM DOBROU CHUT!

jidelnicek sestavila Lucie Lundova s kolektivem zména jidelni¢ku a alergent vyhrazena
denné k jidlim podavame i ¢istou vodu jidlo je urceno k okamzZité spoti‘ebé



SKOLNI JIDELNA PRI ZAKLADNI SKOLE GORKEHO 1/329 HAVIROV — MESTO

JIDELNI LISTEK

06.04.2026 — 10.04.2026

PONDELI VELIKONOCNI PONDELI

UTERY obéd 1 POLEVKA Z JARNI ZELENINY ] (al:07,09,1A)
MASOVE KOULE V RAJCATOVE OMACCE (al:03,07,1A)
RYZE DUSENA
OVOCE

VODA SE SIRUPEM

STREDA obéd 1 POLEVKA CUKETOVA SE SYREM (al:07,09,1A)
RYBI KARBANATEK PECENY (al:03,04,1A)
BRAMBOROVA KASE (al:07)
OVOCNA MISKA (kiwi, pomerang, jablko)
CAJ OVOCNY
obéd 2 POLEVKA CUKETOVA SE SYREM (al:07,09,1A)

MEXICKY RYZOVY SALAT
OVOCNA MISKA (kiwi, pomeran¢, jablko)

CAJ OVOCNY

CTVRTEK obéd 1 POLEVKA STAROCESKA (al:07,1D)
KURECI PLATEK PRIRODNI (al:07,1A)
BULGUR (al:1A)
SALAT MICHANY (okurka, rajie, led. salat)
CAJ ZELENY

obéd 2 POLEVKA STAROCESKA (al:07,1D)

GRATINOVANE BRAMBORY S NIVOU (al:03,07)
SALAT MiCHANY (okurka, rajée, led. salat)
CAJ ZELENY

PATEK obéd 1 POLEVKA DRUBKOVA S NUDLEMI (al:09,1A)
FAZOLOVE LUSKY NA SMETANE S KOPREM (al:07,1A)
VARENE VEJCE (al:03)
BRAMBORY
OVOCE
DZUS

obéd 2 POLEVKA DRUBKOVA S NUDLEMI (al:09,1A)

TORTILLA PLNENA MASEM, ZEL. A FAZOL. DRESINGEM  (al:01,07,1A)
OVOCE
DZUS

PREJEME VAM DOBROU CHUT!

jidelnicek sestavila Lucie Lundova s kolektivem zména jidelnicku a alergent vyhrazena
denné Kk jidlim podavame i ¢istou vodu jidlo je urceno k okamzité spoti‘ebé



SKOLNI JIDELNA PRI ZAKLADNI SKOLE GORKEHO 1/329 HAVIROV — MESTO

JIDELNI LISTEK

13.04.2026 — 17.04.2026

PONDELI obéd 1 POLEVKA HRSTKOVA (fazole, hrach, ocka) (al:1A)
KRUTI NAKLADANE MASO (al:03,06)
BRAMBORY
PRILOHA - ¢alamada
CAJ S CITRONKOU
obéd 2 POLEVKA HRSTKOVA (fazole, hrach, ¢ocka) (al:1A)
LIVANCE S BORUVKOVYM PRELIVEM (al:03,07,1A)
CAJ S CITRONKOU
UTERY obéd 1 POLEVKA ZELENINOVA S CIZRNOU (al:07,09)
BRAMBOROVE KNEDLIKY S UZENYM MASEM (al:12,1A)
ZELI KYSELE (al:10,12,1A)
OVOCE
VODA SE SIRUPEM
obéd 2 POLEVKA ZELENINOVA S CIZRNOU (al:07,09)
SOPAK (al:07)
BAGETA (al:1A)
OVOCE
VODA SE SIRUPEM
STREDA obéd 1 POLEVKA RAJSKA S RYZI (al:1A)
KURECI STEHNO PECENE (al:09,10,1A)
BRAMBOROVA KASE (al:07)
JABLKOVY KOMPOT
CAJ OVOCNY
obéd 2 POLEVKA RAJSKA S RYZI (al:1A)
ZELENINOVE KARBANATKY S CERNOU COCKOU (al:03,1A)
BRAMBOROVA KASE (al:07)
JABLKOVY KOMPOT
CAJ OVOCNY
CTVRTEK obéd 1 POLEVKA DYNOVA S POMERANCEM (al:07,09,1A)
FAZOLE MEXICKE (al:1A)
GRAHAM (al:1A,1B)
KYSELA OKURKA
OVOCE
DZUS
obé&d 2 POLEVKA DYNOVA S POMERANCEM (al:07,09,1A)
CUKETOVY NAKYP (al:03,07,1A,1D)
BRAMBORY
PRILOHA - fedkvi¢ky
OVOCE
DZUS
PATEK obéd 1 POLEVKA CIBULOVA S BRAMBOREM (al:07,1A)
VEPROVA KYTA HAMBURSKA (al:07,09,1A)
HOUSKOVY KNEDLIK (al:03,07,1A)
OVOCE
CAJ ZELENY
obé&d 2 POLEVKA CIBULOVA S BRAMBOREM (al:07,1A)
SPAGETY CARBONARA (al:07,1A)
OVOCE
CAJ ZELENY

PREJEME VAM DOBROU CHUT!

jidelnicek sestavila Lucie Lundova s kolektivem
denné Kk jidlim podavame i ¢istou vodu

zména jidelni¢ku a alergenii vyhrazena
jidlo je urceno k okamzité spoti‘ebé



SKOLNI JIDELNA PRI ZAKLADNI SKOLE GORKEHO 1/329 HAVIROV — MESTO

JIDELNI LISTEK

20.04.2026 — 24.04.2026

PONDELI obéd 1 POLEVKA BRAMBOROVA S QUINOOU (al:07,09,1A)
ITALSKY GULAS SE SYREM (al:07,1A)
TESTOVINY (al:1A)
OVOCE
CAJ ZELENY
obéd 2 POLEVKA BRAMBOROVA S QUINOOU (al:07,09,1A)
HOUBOVE RIZOTO (al:07)
KYSELA OKURKA
OVOCE
CAJ ZELENY
UTERY obéd 1 POLEVKA Z FAZOLOVYCH LUSKU (al:07,1A)
FILE NA CITRONOVEM MASLE (al:01,04,05,06,07,09,10,1A)
BRAMBORY
SALAT COLESLAW (al:03,07,09,10)
VODA SE SIRUPEM
obéd 2 POLEVKA Z FAZOLOVYCH LUSKU (al:07,1A)
ZELENINOVY KUSKUS SE SYREM (al:07,1A)
SALAT COLESLAW (al:03,07,09,10)
VODA SE SIRUPEM
STREDA obéd 1 POLEVKA FRANKFURTSKA (al:07,1A)
DUKATOVE BUCHTICKY S KREMEM (al:03,07,1A)
OVOCE
DZUS
obéd 2 POLEVKA FRANKFURTSKA (al:07,1A)
HOVEZIi V KAPUSTE (al:1A)
BRAMBORY
OVOCE
DZUS
CTVRTEK obéd 1 POLEVKA PORKOVA S VEJCI (al:03,07,1A)
SMAZENY KURECI RiZEK (al:03,07,1A)
BRAMBOROVA KASE (al:07)
SALAT MRKVOVY
CAJ OVOCNY
obéd 2 POLEVKA PORKOVA S VEJCI (al:03,07,1A)
LASAGNE SE SPENATEM (al:01,03,07,1A)
SALAT MRKVOVY
CAJ OVOCNY
PATEK obéd 1 POLEVKA COCKOVA (al:07,1A)
VEPROVE PO ZNOJEMSKU (al:1A)
DUSENA RYZE S KUKURICI
SALAT Z CINSKEHO ZELI S MRKVI
CAJ S CITRONKOU
obéd 2 POLEVKA COCKOVA (al:07,1A)
KVETAKOVE KARI (al:07)

DUSENA QYZE S KUKURICI
QALAT Z CINSKEHO ZELI S MRKVI
CAJ S CITRONKOU

PREJEME VAM DOBROU CHUT!

jidelnicek sestavila Lucie Lundova s kolektivem
denné Kk jidlim podavame i ¢istou vodu

zména jidelni¢ku a alergent vyhrazena
jidlo je urceno k okamzité spoti‘ebé



SKOLNI JIDELNA PRI ZAKLADNI SKOLE GORKEHO 1/329 HAVIROV — MESTO

JIDELNI LISTEK

27.04.2026 — 01.05.2026

PONDELI obéd 1 POLEVKA ZELENINOVA S JATROVYMI KNEDLiCKY (al:03,09,1A)
VEPROVE ZEBIRKO BALKAN (al:07,1A)
TARHONA (al:1A)
SALAT OKURKOVY
OVOCE
DZUS
obéd 2 POLEVKA ZELENINOVA S JATROVYMI KNEDLICKY (al:03,09,1A)
SUMAVSKE NUDLE (al:03,06,07)
SALAT OKURKOVY
OVOCE
DZUS
UTERY obéd 1 POLEVKA GULASOVA (al:1A)
ZELENINOVE RAGU S CERVENOU COCKOU (al:07,09)
OVOCE
CAJ OVOCNY
obéd 2 POLEVKA GULASOVA (al:1A)
KRUTI MASO NA ZELENINE (al:07,09,1A)
BULGUR (al:1A)
OVOCE
CAJ OVOCNY
STREDA obéd 1 POLEVKA CELEROVA S KRUTONY (al:07,09,1A)
KURECI NA PAPRICE (al:07,1A)
HALUSKY (al:1A)
SALAT LEDOVY
VODA SE SIRUPEM
obéd 2 POLEVKA CELEROVA S KRUTONY (al:07,09,1A)
SUNKOVE HALUSKY (al:1A)
SALAT LEDOVY
VODA SE SIRUPEM
CTVRTEK obéd 1 POLEVKA ZELENINOVA KRUPICOVA (al:07,09,1A)
SEKANA PECENE (al:03,07,1A)
BiLE HLAVKOVE ZELI DUSENE (al:1A)
BRAMBORY
OVOCE
CAJ S CITRONKOU
PATEK STATNI SVATEK

jidelnicek sestavila Lucie Lundova s kolektivem
denné k jidlim poddvame i ¢istou vodu

PREJEME VAM DOBROU CHUT!

zména jidelni¢ku a alergent vyhrazena
jidlo je urceno k okamzité spoti‘ebé



