
ŠKOLNÍ JÍDELNA PŘI ZÁKLADNÍ ŠKOLE GORKÉHO 1/329 HAVÍŘOV – MĚSTO 

JÍDELNÍ LÍSTEK 

 30.03.2026 – 03.04.2026 

PONDĚLÍ      oběd 1 POLÉVKA Z  CIZRNY                                                                        (al:06,09) 

                 KUŘECÍ STEHNA S ROZMARÝNEM                                             (al:06,09,1A) 

    BRAMBOROVÁ KAŠE                                                                       (al:07) 

    SALÁT LEDOVÝ                                                                                             

    ČAJ OVOCNÝ       ________________________________    _____________________ 

                                  oběd 2            POLÉVKA Z CIZRNY                                                                        (al:06,09) 

                                                         SMAŽENÝ CELER                                                                              (al:03,07,09,1A) 

                                                         BRAMBOROVÁ KAŠE                                                                       (al:07) 

    SALÁT LEDOVÝ 

                                                         ČAJ OVOCNÝ 

 

                        

ÚTERÝ                     oběd 1 POLÉVKA KUKUŘIČNÝ KRÉM                                                      (al:07,09,1A) 

                 NITRANSKÝ PAPRIKÁŠ                                                                    (al:07,1A) 

    GNOCCHI 

    OVOCE                                                                                 

                     ČAJ S CITRONKOU                    

              

                                     

                  

STŘEDA       oběd 1 POLÉVKA HRÁŠKOVÝ KRÉM                                                        (al:1A) 

    KRŮTÍ JARNÍ ROLÁDA                                                                     (al:07,1A) 

                 TARHOŇA                                                                                             (al:1A) 

    SALÁT RAJČATOVÝ 

    OVOCE 

                                                         ČAJ S CITRONKOU  

                         

                           

                                                     

ČTVRTEK           VELIKONOČNÍ PRÁZDNINY 

 

 

                          

PÁTEK                      STÁTNÍ SVÁTEK 

 

 

 

 

    PŘEJEME HEZKÉ VELIKONOČNÍ SVÁTKY 
 

 

 

 

 

PŘEJEME VÁM DOBROU CHUŤ! 

jídelníček sestavila Lucie Lundová s kolektivem                           změna jídelníčku a alergenů vyhrazena 

denně k jídlům podáváme i čistou vodu                                                             jídlo je určeno k okamžité spotřebě 



ŠKOLNÍ JÍDELNA PŘI ZÁKLADNÍ ŠKOLE GORKÉHO 1/329 HAVÍŘOV – MĚSTO 

JÍDELNÍ LÍSTEK 

 06.04.2026 – 10.04.2026 

PONDĚLÍ        VELIKONOČNÍ PONDĚLÍ 

 

                       

ÚTERÝ                     oběd 1 POLÉVKA Z JARNÍ ZELENINY                                                          (al:07,09,1A) 

                 MASOVÉ KOULE V RAJČATOVÉ OMÁČCE                                   (al:03,07,1A) 

    RÝŽE DUŠENÁ                                                                                                                                                     

    OVOCE                                                                                 

                     VODA SE SIRUPEM     

                             
                 
STŘEDA       oběd 1 POLÉVKA CUKETOVÁ SE SÝREM                                                    (al:07,09,1A) 

    RYBÍ KARBANÁTEK PEČENÝ                                                            (al:03,04,1A) 

                 BRAMBOROVÁ KAŠE                                                                           (al:07) 

    OVOCNÁ MISKA (kiwi, pomeranč, jablko) 

                                                         ČAJ OVOCNÝ                      ____________________________________________________     

             oběd 2 POLÉVKA CUKETOVÁ SE SÝREM                                                    (al:07,09,1A) 

                              MEXICKÝ RÝŽOVÝ SALÁT               

    OVOCNÁ MISKA (kiwi, pomeranč, jablko) 

ČAJ OVOCNÝ   

                                    

                                                     

ČTVRTEK         oběd 1 POLÉVKA STAROČESKÁ                                                                     (al:07,1D)                                     

KUŘECÍ PLÁTEK PŘÍRODNÍ                                                               (al:07,1A) 

    BULGUR                                                                                                    (al:1A) 

    SALÁT MÍCHANÝ (okurka, rajče, led. salát)         

    ČAJ ZELENÝ         _____________________            __________________________________ 

      oběd 2 POLÉVKA STAROČESKÁ                                                                    (al:07,1D)                                                               

                 GRATINOVANÉ BRAMBORY S NIVOU                                            (al:03,07) 

                                                         SALÁT MÍCHANÝ (okurka, rajče, led. salát) 

    ČAJ ZELENÝ 

                            

                          

PÁTEK                    oběd 1           POLÉVKA DRŮBKOVÁ S NUDLEMI                                                 (al:09,1A) 

                                                        FAZOLOVÉ LUSKY NA SMETANĚ S KOPREM                              (al:07,1A) 

    VAŘENÉ VEJCE                                                                                      (al:03) 

    BRAMBORY 

                              OVOCE     

    DŽUS_________________________________________________________________________ 

       oběd 2            POLÉVKA DRŮBKOVÁ S NUDLEMI                                                  (al:09,1A) 

                                                        TORTILLA PLNĚNÁ MASEM, ZEL. A FAZOL. DRESINGEM       (al:01,07,1A) 

                 OVOCE 

    DŽUS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PŘEJEME VÁM DOBROU CHUŤ! 

jídelníček sestavila Lucie Lundová s kolektivem                           změna jídelníčku a alergenů vyhrazena 

denně k jídlům podáváme i čistou vodu                                                             jídlo je určeno k okamžité spotřebě 



ŠKOLNÍ JÍDELNA PŘI ZÁKLADNÍ ŠKOLE GORKÉHO 1/329 HAVÍŘOV – MĚSTO 

JÍDELNÍ LÍSTEK 

 13.04.2026 – 17.04.2026 

PONDĚLÍ      oběd 1 POLÉVKA HRSTKOVÁ (fazole, hrách, čočka)                                                (al:1A) 

                 KRŮTÍ NAKLÁDANÉ MASO                                                                            (al:03,06) 

    BRAMBORY 

    PŘÍLOHA - čalamáda 

ČAJ S CITRONKOU                                            ______________    _____________________ 

                                  oběd 2            POLÉVKA HRSTKOVÁ (fazole, hrách, čočka)                                               (al:1A) 

                                                         LÍVANCE S BORŮVKOVÝM PŘELIVEM                                                     (al:03,07,1A) 

    ČAJ S CITRONKOU 

                        

ÚTERÝ                     oběd 1 POLÉVKA ZELENINOVÁ S CIZRNOU                                                          (al:07,09) 

                 BRAMBOROVÉ KNEDLÍKY S UZENÝM MASEM                                      (al:12,1A) 

    ZELÍ KYSELÉ                                                                                                      (al:10,12,1A)                                                                                       

    OVOCE                                                                                 

                     VODA SE SIRUPEM                 ___________________________________________________                    

             oběd 2 POLÉVKA ZELENINOVÁ S CIZRNOU                                                          (al:07,09) 

    ŠOPÁK                                                                                                                   (al:07) 

    BAGETA                                                                                                                (al:1A) 

    OVOCE 

    VODA SE SIRUPEM  

                  

STŘEDA       oběd 1 POLÉVKA RAJSKÁ S RÝŽÍ                                                                              (al:1A) 

    KUŘECÍ STEHNO PEČENÉ                                                                              (al:09,10,1A) 

                 BRAMBOROVÁ KAŠE                                                                                        (al:07) 

    JABLKOVÝ KOMPOT 

                                                         ČAJ OVOCNÝ                      ____________________________________________________     

             oběd 2 POLÉVKA RAJSKÁ S RÝŽÍ                                                                              (al:1A) 

    ZELENINOVÉ KARBANÁTKY S ČERNOU ČOČKOU                                (al:03,1A) 

    BRAMBOROVÁ KAŠE                                                                                        (al:07) 

    JABLKOVÝ KOMPOT 

ČAJ OVOCNÝ                                      

                                                     

ČTVRTEK         oběd 1          POLÉVKA DÝŇOVÁ S POMERANČEM                                                          (al:07,09,1A) 

                                                        FAZOLE MEXICKÉ                                                                                             (al:1A) 

                 GRAHAM                                                                                                               (al:1A,1B) 

    KYSELÁ OKURKA 

                              OVOCE     

    DŽUS________________________________________________________________ 
       oběd 2            POLÉVKA DÝŇOVÁ S POMERANČEM                                                         (al:07,09,1A) 

                                                        CUKETOVÝ NÁKYP                                                                                            (al:03,07,1A,1D)   

                 BRAMBORY 

    PŘÍLOHA – ředkvičky 

    OVOCE 

    DŽUS 

                          

PÁTEK                    oběd 1           POLÉVKA CIBULOVÁ S BRAMBOREM                                                         (al:07,1A) 

                                                        VEPŘOVÁ KÝTA HAMBURSKÁ                                                                        (al:07,09,1A) 

                 HOUSKOVÝ KNEDLÍK                                                                                        (al:03,07,1A) 

                              OVOCE 

    ČAJ ZELENÝ           

       oběd 2            POLÉVKA CIBULOVÁ S BRAMBOREM                                                         (al:07,1A) 

                                                        ŠPAGETY CARBONARA                                                                                      (al:07,1A) 

    OVOCE 

    ČAJ ZELENÝ 

PŘEJEME VÁM DOBROU CHUŤ! 

jídelníček sestavila Lucie Lundová s kolektivem                           změna jídelníčku a alergenů vyhrazena 

denně k jídlům podáváme i čistou vodu                                                             jídlo je určeno k okamžité spotřebě 



ŠKOLNÍ JÍDELNA PŘI ZÁKLADNÍ ŠKOLE GORKÉHO 1/329 HAVÍŘOV – MĚSTO 

JÍDELNÍ LÍSTEK 

 20.04.2026 – 24.04.2026 

PONDĚLÍ      oběd 1 POLÉVKA BRAMBOROVÁ S QUINOOU                                   (al:07,09,1A) 

                 ITALSKÝ GULÁŠ SE SÝREM                                                       (al:07,1A) 

    TĚSTOVINY                                                                                      (al:1A)  

     OVOCE 

ČAJ ZELENÝ              ________________________________    _____________________ 

                                  oběd 2            POLÉVKA BRAMBOROVÁ S QUINOOU                                   (al:07,09,1A) 

                                                         HOUBOVÉ RIZOTO                                                                        (al:07) 

    KYSELÁ OKURKA 

    OVOCE 

                                                         ČAJ ZELENÝ 

                        

ÚTERÝ                     oběd 1 POLÉVKA Z FAZOLOVÝCH LUSKŮ                                          (al:07,1A) 

                 FILÉ NA CITRÓNOVÉM MÁSLE                                                 (al:01,04,05,06,07,09,10,1A) 

    BRAMBORY                                                                                                                                                                           

    SALÁT COLESLAW                                                                        (al:03,07,09,10) 

    VODA SE SIRUPEM        _______________________________________________________                    

             oběd 2 POLÉVKA Z FAZOLOVÝCH LUSKŮ                                         (al:07,1A) 

    ZELENINOVÝ KUSKUS SE SÝREM                                            (al:07,1A) 

                                                         SALÁT COLESLAW                                                                        (al:03,07,09,10) 

    VODA SE SIRUPEM                                       

                  

STŘEDA       oběd 1 POLÉVKA FRANKFURTSKÁ                                                       (al:07,1A) 

    DUKÁTOVÉ BUCHTIČKY S KRÉMEM                                     (al:03,07,1A) 

                 OVOCE 

                                                         DŽUS                                        ____________________________________________________     

             oběd 2 POLÉVKA FRANKFURTSKÁ                                                       (al:07,1A) 

    HOVĚZÍ V KAPUSTĚ                                                                     (al:1A) 

                                                         BRAMBORY                  

    OVOCE 

DŽUS                                      

                                                     

ČTVRTEK         oběd 1 POLÉVKA PÓRKOVÁ S VEJCI                                                   (al:03,07,1A)                                     

SMAŽENÝ KUŘECÍ ŘÍZEK                                                          (al:03,07,1A) 

BRAMBOROVÁ KAŠE                                                                   (al:07) 

    SALÁT MRKVOVÝ 

    ČAJ OVOCNÝ                 _______________________________________________________ 

      oběd 2 POLÉVKA PÓRKOVÁ S VEJCI                                                    (al:03,07,1A)                                                               

                 LASAGNE SE ŠPENÁTEM                                                             (al:01,03,07,1A) 

                                                         SALÁT MRKVOVÝ 

ČAJ OVOCNÝ                            

                          

PÁTEK                    oběd 1           POLÉVKA ČOČKOVÁ                                                                   (al:07,1A) 

                                                        VEPŘOVÉ PO ZNOJEMSKU                                                         (al:1A) 

    DUŠENÁ RÝŽE S KUKUŘICÍ  

    SALÁT Z ČÍNSKÉHO ZELÍ S MRKVÍ                                                                                             

    ČAJ S CITRONKOU___________________________________________________________ 

       oběd 2            POLÉVKA ČOČKOVÁ                                                                    (al:07,1A) 

                                                        KVĚTÁKOVÉ KARI                                                                         (al:07) 

    DUŠENÁ RÝŽE S KUKUŘICÍ 

    SALÁT Z ČÍNSKÉHO ZELÍ S MRKVÍ 

    ČAJ S CITRONKOU 

 

 

 

PŘEJEME VÁM DOBROU CHUŤ! 

jídelníček sestavila Lucie Lundová s kolektivem                           změna jídelníčku a alergenů vyhrazena 

denně k jídlům podáváme i čistou vodu                                                             jídlo je určeno k okamžité spotřebě 



ŠKOLNÍ JÍDELNA PŘI ZÁKLADNÍ ŠKOLE GORKÉHO 1/329 HAVÍŘOV – MĚSTO 

JÍDELNÍ LÍSTEK 

 27.04.2026 – 01.05.2026 

PONDĚLÍ      oběd 1 POLÉVKA ZELENINOVÁ S JÁTROVÝMI KNEDLÍČKY                         (al:03,09,1A) 

                 VEPŘOVÉ ŽEBÍRKO BALKÁN                                                                      (al:07,1A) 

    TARHOŇA                                                                                                           (al:1A) 

    SALÁT OKURKOVÝ                                                                                             

    OVOCE 

DŽUS                                  ________________________________    _____________________ 

                                  oběd 2            POLÉVKA ZELENINOVÁ S JÁTROVÝMI KNEDLÍČKY                         (al:03,09,1A) 

                                                         ŠUMAVSKÉ NUDLE                                                                                          (al:03,06,07) 

                  SALÁT OKURKOVÝ 

    OVOCE 

                                                         DŽUS 

 

                        

ÚTERÝ                     oběd 1 POLÉVKA GULÁŠOVÁ                                                                                    (al:1A) 

                 ZELENINOVÉ RAGÚ S ČERVENOU ČOČKOU                                          (al:07,09) 

                                                         OVOCE 

    ČAJ OVOCNÝ                    _______________________________________________________                    

             oběd 2 POLÉVKA GULÁŠOVÁ                                                                                    (al:1A) 

    KRŮTÍ MASO NA ZELENINĚ                                                                         (al:07,09,1A) 

BULGUR                                                                                                               (al:1A) 

OVOCE 

    ČAJ OVOCNÝ  

                                      

                  

STŘEDA       oběd 1 POLÉVKA CELEROVÁ S KRUTONY                                                            (al:07,09,1A) 

    KUŘECÍ NA PAPRICE                                                                                      (al:07,1A) 

                 HALUŠKY                                                                                                            (al:1A) 

    SALÁT LEDOVÝ 

                                                         VODA SE SIRUPEM           ____________________________________________________     

             oběd 2 POLÉVKA CELEROVÁ S KRUTONY                                                            (al:07,09,1A) 

    ŠUNKOVÉ HALUŠKY                                                                                        (al:1A) 

    SALÁT LEDOVÝ 

VODA SE SIRUPEM      

                                 

                                                     

ČTVRTEK         oběd 1 POLÉVKA ZELENINOVÁ KRUPICOVÁ                                                       (al:07,09,1A)                                     

SEKANÁ PEČENĚ                                                                                               (al:03,07,1A) 

BÍLÉ HLÁVKOVÉ ZELÍ DUŠENÉ                                                                   (al:1A) 

BRAMBORY 

    OVOCE 

    ČAJ S CITRONKOU 

       

                          

PÁTEK                      STÁTNÍ  SVÁTEK 

 

 

 

 

 

PŘEJEME VÁM DOBROU CHUŤ! 

jídelníček sestavila Lucie Lundová s kolektivem                           změna jídelníčku a alergenů vyhrazena 

denně k jídlům podáváme i čistou vodu                                                             jídlo je určeno k okamžité spotřebě 


