
ŠKOLNÍ JÍDELNA PŘI ZÁKLADNÍ ŠKOLE GORKÉHO 1/329 HAVÍŘOV – MĚSTO 

JÍDELNÍ LÍSTEK 

01.06.2026 – 05.06.2026 

PONDĚLÍ      oběd 1 POLÉVKA RAJČATOVÁ S TĚSTOVINOU                                                 (al:1A) 

                 SMAŽENÝ SÝR                                                                                                 (al:01,03,07) 

    BRAMBORY 

    JOGURTOVÝ DIP                                                                                            (al:07)   

    SALÁT JARNÍ (okurka, paprika)                                                                         

    OVOCE 

VODA SE SIRUPEM                                  ________________________________________ 

                                  oběd 2            POLÉVKA RAJČATOVÁ S TĚSTOVINOU                                                 (al:1A) 

                                                         ŽEMLOVKA S TVAROHEM                                                                          (al:03,07,1A) 

    SALÁT JARNÍ (okurka, paprika) 

    OVOCE 

                                                         VODA SE SIRUPEM 

                        

ÚTERÝ                     oběd 1 POLÉVKA KOPROVÁ                                                                                    (al:07,1A) 

                 HOVĚZÍ KOUSKY PO ZNOJEMSKU                                                          (al:1A) 

    RÝŽE DUŠENÁ                                                                                                  

    SALÁT RAJČATOVÝ S CIBULÍ 

                     DŽUS                                _______________________________________________________  

        oběd 2           POLÉVKA KOPROVÁ                                                                                    (al:07,1A) 

    JÁTRA DUŠENÁ NA CIBULCE                                                                     (al:1A) 

    RÝŽE DUŠENÁ                                                                                                  

    SALÁT RAJČATOVÝ S CIBULÍ                                                                    

    DŽUS                                  

                  

STŘEDA       oběd 1 POLÉVKA ZELENINOVÁ                                                                              (al:07,09,1A) 

    TONDOVO KUŘECÍ STEHNO                                                                      (al:09,1A) 

                 TĚSTOVINY                                               

    OVOCE 

                                                         ČAJ OVOCNÝ                       ____________________________________________________     

             oběd 2 POLÉVKA ZELENINOVÁ                                                                            (al:07,09,1A) 

    CÍSAŘSKÉ BRAMBORY                                                                              (al:07) 

    KYSELÁ OKURKA                                                          

    OVOCE 

    ČAJ OVOCNÝ                                     

                                                     

ČTVRTEK         oběd 1 POLÉVKA ČOČKOVÁ                                                                                  (al:07,1A) 

RYBA S ROZMARÝNEM                                                                              (al:04,07) 

    BRAMBOROVÁ KAŠE                                                                                  (al:07) 

    SALÁT MRKVOVÝ S JABLKY 

    ČAJ S CITRONKOU         ______________________________________________________ 

      oběd 2 POLÉVKA ČOČKOVÁ                                                                                 (al:07,1A)     

                 TARHOŇA SE ZELENINOU A TOFU                                                        (al:06,1A) 

    SALÁT MRKVOVÝ S JABLKY                                                                                   

    ČAJ S CITRONKOU                           

                          

PÁTEK                    oběd 1           POLÉVKA BROKOLICOVÝ KRÉM SE SÝREM                                     (al:07,09,1A) 

                                                         KRŮTÍ NA KARI                                                                                            (al:07,1A) 

                               BULGUR                                                                                                          (al:1A) 

    OVOCE                                                                        

                          DŽUS                                                  ________________________________________________  

        oběd 2           POLÉVKA BROKOLICOVÝ KRÉM SE SÝREM                                     (al:07,09,1A)  

    TĚSTOVINOVÝ SALÁT  SE ZELENINOU A HALLOUMI SÝREM     (al:1A) 

    OVOCE 

               DŽUS 

 

PŘEJEME VÁM DOBROU CHUŤ! 

jídelníček sestavila Lucie Lundová s kolektivem                           změna jídelníčku a alergenů vyhrazena 

denně k jídlům podáváme i čistou vodu                                                             jídlo je určeno k okamžité spotřebě 



ŠKOLNÍ JÍDELNA PŘI ZÁKLADNÍ ŠKOLE GORKÉHO 1/329 HAVÍŘOV – MĚSTO 

JÍDELNÍ LÍSTEK 

08.06.2026 – 12.06.2026 

PONDĚLÍ      oběd 1 POLÉVKA JÁHLOVÁ SE ZELENINOU                                                     (al:07,09) 

                 BRATISLAVSKÉ VEPŘOVÉ PLECKO                                                      (al:07,09,1A) 

    HOUSKOVÉ KNEDLÍKY                                                                              (al:03,07,1A)                                                                          

    OVOCE 

DŽUS                                                                ________________________________________  

                                  oběd 2            POLÉVKA JÁHLOVÁ SE ZELENINOU                                                    (al:07,09) 

                                                         OMÁČKA HOUBOVÁ                                                                                   (al:07,09,1A) 

    HOUSKOVÉ KNEDLÍKY                                                                              (al:03,07,1A) 

    OVOCE 

                                                         DŽUS 

                        

ÚTERÝ                     oběd 1 POLÉVKA NĚMECKÁ                                                                                   (al:07,09) 

                 PŘÍRODNÍ KRŮTÍ PLÁTEK                                                                         (al:07,1A) 

    BRAMBORY OPÉKANÉ                                                                                  

    SALÁT COLESLAW                                                                                       (al:03,07,09,10) 

                     VODA SE SIRUPEM      _______________________________________________________  

         oběd 2 POLÉVKA NĚMECKÁ                                                                                   (al:07,09) 

    LOSOS PEČENÝ NA MÁSLE                                                                        (al:04,07,1A) 

    GRILOVANÁ ZELENINA                                                                              (al:07) 

    VODA SE SIRUPEM                                   

                  

STŘEDA       oběd 1 POLÉVKA DRŮBKOVÁ S NUDLEMI                                                         (al:09,1A) 

    BAREVNÁ ZELENINOVÁ RÝŽE S KUSKUSEM                                      (al:07,09,1A) 

                 SALÁT OKURKOVÝ S ŘEDKVIČKAMI                                              

    ČAJ OVOCNÝ                  ____________________________________________________     

             oběd 2 POLÉVKA DRŮBKOVÁ S NUDLEMI                                                         (al:09,1A) 

    KRÁLÍK NA DIVOKO                                                                                    (al:09,1A) 

    RÝŽE DUŠENÁ 

    SALÁT OKURKOVÝ S ŘEDKVIČKAMI 

    ČAJ OVOCNÝ                                     

                                                     

ČTVRTEK         oběd 1 POLÉVKA ŽAMPIÓNOVÁ S BRAMBOREM                                           (al:07,1A) 

VEPŘOVÉ NA RAJČATECH                                                                       (al:07,1A) 

    TARHOŇA                                                                                                       (al:1A) 

    OVOCE 

    ČAJ S CITRONKOU            ______________________________________________________ 

      oběd 2 POLÉVKA ŽAMPIÓNOVÁ S BRAMBOREM                                            (al:07,1A)     

                 JIHOČESKÁ ZAPEČENÁ BAŠTA S UZENÝM                                          (al:07,1A) 

    OVOCE                                                                                   

    ČAJ S CITRONKOU                           

                          

PÁTEK                    oběd 1        POLÉVKA SÝROVÁ SE STROUHÁNÍM                                                    (al:03,07,1A) 

                                                        HRACHOVÁ KAŠE S CIBULKOU                                                               (al:07,1A) 

                              CHLÉB                                                                                                               (al:1A) 

    KYSELÁ OKURKA  

    OVOCE                                                                       

                          DŽUS                                                  ________________________________________________  

        oběd 2           POLÉVKA SÝROVÁ SE STROUHÁNÍM                                                  (al:03,07,1A)  

    BRAMBOROVÝ GULÁŠ S PÁRKEM                                                        (al:06,07,1A) 

    CHLÉB                                                                                                             (al:1A) 

    OVOCE 

               DŽUS 

 

  

 

PŘEJEME VÁM DOBROU CHUŤ! 

jídelníček sestavila Lucie Lundová s kolektivem                           změna jídelníčku a alergenů vyhrazena 

denně k jídlům podáváme i čistou vodu                                                             jídlo je určeno k okamžité spotřebě 



ŠKOLNÍ JÍDELNA PŘI ZÁKLADNÍ ŠKOLE GORKÉHO 1/329 HAVÍŘOV – MĚSTO 

JÍDELNÍ LÍSTEK 

15.06.2026 – 19.06.2026 

PONDĚLÍ      oběd 1 POLÉVKA KORÁLKOVÁ (hrách, čočka, kroupy)                            (al:1C) 

                 VEPŘENKY S CIBULÍ                                                                          (al:1A) 

    BRAMBORY 

    ČALAMÁDA                                                                         

    OVOCE 

DŽUS                                                                ________________________________________  

                                  oběd 2            POLÉVKA KORÁLKOVÁ (hrách, čočka, kroupy)                           (al:1C) 

                  ZAPEČENÉ FLÍČKY S BRAMBORY (GRENADÝRSKÝ)              (al:03,07,1A) 

    ČALAMÁDA 

    OVOCE 

                                                         DŽUS 

                        

ÚTERÝ                     oběd 1 POLÉVKA GULÁŠOVÁ                                                                       (al:1A) 

                 HONZOVY BUCHTY S TVAROHEM                                                (al:03,07,1A) 

    OVOCNÁ MISKA  

    VODA SE SIRUPEM      _______________________________________________________  

        oběd 2 POLÉVKA GULÁŠOVÁ                                                                       (al:1A) 

    TORTELINI S KEČUPEM A SÝREM                                                (al:01,03,06,07,1A,1E) 

    OVOCNÁ MISKA 

    VODA SE SIRUPEM                                   

                  

STŘEDA       oběd 1 POLÉVKA ŠUMAVSKÁ                                                                        (al:07,09,1A) 

    KRŮTÍ PERKELT                                                                                   (al:1A) 

                 BULGUR                                                                                                   (al:1A)                                               

    SALÁT LEDOVÝ 

                         ČAJ OVOCNÝ                        ____________________________________________________     

             oběd 2 POLÉVKA ŠUMAVSKÁ                                                                        (al:07,09,1A) 

    ZELENINOVÉ BULGURETO SE SÝREM                                         (al:07,1A) 

    SALÁT LEDOVÝ                                                                                    

    OVOCE 

    ČAJ OVOCNÝ                                     

                                                     

ČTVRTEK         oběd 1 POLÉVKA DÝŇOVÝ KRÉM S MRKVOVÝMI KOUSKY               (al:07) 

RYBÍ FILÉ PO UHERSKU                                                                     (al:04,07,1A) 

    BRAMBOROVÁ KAŠE                                                                           (al:07) 

    SALÁT Z ČÍNSKÉHO ZELÍ S KOPREM 

    ČAJ S CITRONKOU         ______________________________________________________ 

      oběd 2 POLÉVKA DÝŇOVÝ KRÉM S MRKVOVÝMI KOUSKY                (al:07)    

                 KUKUŘIČNÝ KARBANÁTEK                                                               (al:03,07,1A) 

    BRAMBOROVÁ KAŠE                                                                            (al:07)  

    SALÁT Z ČÍNSKÉHO ZELÍ S KOPREM                                                                                   

    ČAJ S CITRONKOU                           

                          

PÁTEK                    oběd 1           POLÉVKA BRAMBOROVÁ                                                                   (al:07,09,1A) 

                      VEPŘOVÉ ŽEBÍRKO NA KMÍNĚ                                                        (al:1A) 

    DVOUBAREVNÁ RÝŽE    

    SALÁT Z ČERVENÉ ŘEPY                                                                   (al:12)   

    OVOCE                                                                   

                          DŽUS                           

 

 

 

 

 

 

PŘEJEME VÁM DOBROU CHUŤ! 

jídelníček sestavila Lucie Lundová s kolektivem                           změna jídelníčku a alergenů vyhrazena 

denně k jídlům podáváme i čistou vodu                                                             jídlo je určeno k okamžité spotřebě 



ŠKOLNÍ JÍDELNA PŘI ZÁKLADNÍ ŠKOLE GORKÉHO 1/329 HAVÍŘOV – MĚSTO 

JÍDELNÍ LÍSTEK 

22.06.2026 – 26.06.2026 

PONDĚLÍ      oběd 1 POLÉVKA FRANCOUZSKÁ                                                       (al:09,1A) 

                 KRŮTÍ PLÁTEK ALA BAŽANT                                                 (al:1A) 

    RÝŽE DŮŠENÁ 

                                                        SALÁT JARNÍ (okurka, paprika, čínské zelí) 

    ČAJ S CITRONKOU 

 

                        

ÚTERÝ                     oběd 1 POLÉVKA ZELENINOVÁ S JÁTROVOU RÝŽÍ                      (al:03,07,09,1A) 

                 KARLOVARSKÝ GULÁŠ                                                             (al:07,1A) 

    TĚSTOVINY                                                                         

                     OVOCE 

    DŽUS 

             

 

                                   

                  

STŘEDA       oběd 1 POLÉVKA PLESNIVKA                                                               (al:03,07,09,1A) 

    STŘAPAČKY SE ZELÍM A UZENÝM MASEM                       (al:10,12,1A) 

                 OVOCE                 

                         ČAJ OVOCNÝ 

                                    

 

                                                     

ČTVRTEK         oběd 1 POLÉVKA KRUPICOVÁ S VEJCEM                                         (al:03,07,09,1A) 

LUŠTĚNINOVÁ SMĚS NA SMETANĚ                                       (al:07,1A) 

    GRAHAM                                                                                         (al:1A,1B) 

    KYSELÁ OKURKA 

    OVOCE 

    VODA SE SIRUPEM 

     

  

                          

PÁTEK                    oběd 1           POLÉVKA ZELENINOVÁ                                                             (al:07,09,1A) 

                                                         RIZOTO SRBSKÉ                                                                           (al:07) 

                               SALÁT OKURKOVÝ 

    DŽUS 

 

 

 

                                                                        

                           

PŘEJEME VÁM KRÁSNÉ LETNÍ PRÁZDNINY 
 

 

 

 

 

 

 

  

PŘEJEME VÁM DOBROU CHUŤ! 

jídelníček sestavila Lucie Lundová s kolektivem                           změna jídelníčku a alergenů vyhrazena 

denně k jídlům podáváme i čistou vodu                                                             jídlo je určeno k okamžité spotřebě 


