
ŠKOLNÍ JÍDELNA PŘI ZÁKLADNÍ ŠKOLE GORKÉHO 1/329 HAVÍŘOV – MĚSTO 

 

JÍDELNÍ LÍSTEK 

 

 29.04.2024 – 03.05.2024 
 

PONDĚLÍ        oběd 1  POLÉVKA BROKOLICOVÁ 

           HOVĚZÍ PEČENĚ ZNOJEMSKÁ 

     BULGUR 

     SALÁT Z ČÍNSKÉHO ZELÍ S MRKVÍ 

     ČAJ S CITRONKOU                             (OBĚD 1 obsahuje alergeny: 07,1A) 

         oběd 2         POLÉVKA BROKOLICOVÁ 

     ZELENINOVÉ BULGURETO SE SÝREM 

     SALÁT Z ČÍNSKÉHO ZELÍ S MRKVÍ      

     ČAJ S CITRONKOU                  (OBĚD 2 obsahuje alergeny: 07,1A)  

 

                  

ÚTERÝ        oběd 1  POLÉVKA HOVĚZÍ RAGŮ SE ZELENINOU A CIZRNOU 

           ITALSKÝ GULÁŠ SE SÝREM 

     ŠPAGETY 

     OVOCE 

     ČAJ OVOCNÝ                                        (OBĚD 1 obsahuje alergeny: 07,1A) 

 

    

STŘEDA   STÁTNÍ SVÁTEK 

 

    

ČTVRTEK       oběd 1  POLÉVKA KMÍNOVÁ S VEJCEM 

           VEPŘOVÝ ŘÍZEK SMAŽENÝ 

     BRAMBOROVÁ KAŠE 

     SALÁT MRKVOVÝ S MANDARINKOU 

     OVOCE 

 ČAJ SE SIRUPEM                                 (OBĚD 1 obsahuje alergeny: 03,07,09,1A)                      

                      

PÁTEK                  oběd  1         POLÉVKA LUŠTĚNINOVÁ 

     DUKÁTOVÉ BUCHTIČKY S KRÉMEM 

     OVOCE 

     ČAJ OVOCNÝ                                        (OBĚD 1 obsahuje alergeny: 03,07,1A) 

          oběd 2  POLÉVKA LUŠTĚNINOVÁ 

     TARHOŇA S RATATOUILLE 

     OVOCE 

     ČAJ OVOCNÝ                           (OBĚD 2 obsahuje alergeny: 07,1A) 

 

 

 

 

 

 

 

PŘEJEME VÁM DOBROU CHUŤ ! 

 

 

jídelníček sestavila Lucie Lundová s kolektivem                změna jídelníčku a alergenů vyhrazena 



ŠKOLNÍ JÍDELNA PŘI ZÁKLADNÍ ŠKOLE GORKÉHO 1/329 HAVÍŘOV – MĚSTO 

 

JÍDELNÍ LÍSTEK 
 

 06.05.2024 – 10.05.2024 
 

PONDĚLÍ        oběd 1  POLÉVKA SEKYRKOVÁ 

           KRŮTÍ MASO NA ČÍNSKÝ ZPŮSOB 

     RÝŽE DUŠENÁ 

     OVOCE 

     ČAJ OVOCNÝ                               (OBĚD 1 obsahuje alergeny: 07,09,1C) 

         oběd 2         POLÉVKA SEKYRKOVÁ  

     KVĚTÁKOVÉ KARI 

     RÝŽE DUŠENÁ 

     OVOCE 

     ČAJ OVOCNÝ                   (OBĚD 2 obsahuje alergeny: 07,09,1C) 

              

ÚTERÝ        oběd 1  POLÉVKA Z HLÍVY ÚSTŘIČNÉ 

      BRAMBOROVÉ KNEDLÍKY PLNĚNÉ UZENÝM MASEM 

                                                  KYSELÉ ZELÍ 

     OVOCE                                

 ČAJ S CITRONKOU                              (OBĚD 1 obsahuje alergeny: 10,12,1A) 

       oběd 2  POLÉVKA Z HLÍVY ÚSTŘIČNÉ 

 BAREVNÁ ZELENINOVÁ RÝŽE S KUSKUSEM 

 SALÁT JARNÍ (bílé zelí, mrkev, okurka) – příloha  

 OVOCE 

 ČAJ S CITRONKOU                              (OBĚD 2 obsahuje alergeny: 07,09,1A) 

          

STŘEDA          STÁTNÍ SVÁTEK 

          

ČTVRTEK       oběd 1         POLÉVKA HRACHOVÁ 

     VEPŘOVÝ PLÁTEK NA DIVOKO 

     BRAMBORY 

     SALÁT Z ČÍNSKÉHO ZELÍ S KOPREM 

                                                    ČAJ SE SIRUPEM                                  (OBĚD 1 obsahuje alergeny: 09,10,1A) 

                                oběd 2  POLÉVKA HRACHOVÁ 

     KRÁLÍK NA ČESNEKU 

     BRAMBORY 

     SALÁT Z ČÍNSKÉHO ZELÍ S KOPREM 

     ČAJ SE SIRUPEM                                  (OBĚD 2 obsahuje alergeny: 1A) 

                      

PÁTEK                  oběd  1         POLÉVKA POHANKOVÁ SE ZELENINOU 

     ČERVENÁ ČOČKA PO BRNĚNSKU 

     CHLÉB 

     KYSELÁ OKURKA 

     OVOCE 

     DŽUS                                (OBĚD 1 obsahuje alergeny: 07,09,1A) 

        oběd 2  POLÉVKA POHANKOVÁ SE ZELENINOU 

     FRANCOUZSKÉ BRAMBORY 

     KYSELÁ OKURKA 

     OVOCE 

     DŽUS        (OBĚD 2 obsahuje alergeny: 03,06,07,09) 

 

 

PŘEJEME VÁM DOBROU CHUŤ ! 

 

jídelníček sestavila Lucie Lundová s kolektivem                změna jídelníčku a alergenů vyhrazena 



ŠKOLNÍ JÍDELNA PŘI ZÁKLADNÍ ŠKOLE GORKÉHO 1/329 HAVÍŘOV – MĚSTO 

 

JÍDELNÍ LÍSTEK 
 

 13.05.2024 – 17.05.2024 
 

PONDĚLÍ        oběd 1  POLÉVKA JÁHLOVÁ SE ZELENINOU 

           VEPŘOVÁ KÝTA HAMBURSKÁ 

     HOUSKOVÉ KNEDLÍKY 

     OVOCE 

     DŽUS                           (OBĚD 1 obsahuje alergeny: 03,07,09,10,1A) 

         oběd 2         POLÉVKA JÁHLOVÁ SE ZELENINOU 

     SRDCE NA SMETANĚ 

     HOUSKOVÉ KNEDLÍKY 

     OVOCE 

     DŽUS               (OBĚD 2 obsahuje alergeny: 03,07,09,1A) 

              

ÚTERÝ        oběd 1  POLÉVKA RAJČATOVÁ S TĚSTOVINOU 

      PLNĚNÝ RYBÍ PLÁTEK 

     BRAMBOROVÁ KAŠE 

     SALÁT OKURKOVÝ                           

 ČAJ S CITRONKOU                         (OBĚD 1 obsahuje alergeny: 04,07,1A) 

       oběd 2  POLÉVKA RAJČATOVÁ S TĚSTOVINOU 

 SMAŽENÉ RYBÍ PRSTY 

 BRAMBOROVÁ KAŠE 

 SALÁT OKURKOVÝ 

 ČAJ S CITRONKOU                         (OBĚD 2 obsahuje alergeny: 01,03,07,1A) 

          

STŘEDA           oběd 1         POLÉVKA DRŮBKOVÁ S RÝŽÍ  

     UHERSKÁ PEČENĚ 

     TĚSTOVINY 

     OVOCE 

                                                    DŽUS                                                   (OBĚD 1 obsahuje alergeny: 07,09,1A) 

                                oběd 2  POLÉVKA DRŮBKOVÁ S RÝŽÍ 

     TĚSTOVINY ZAPEČENÉ SE ZELENINOU A SÝREM 

     OVOCE 

     DŽUS                (OBĚD 2 obsahuje alergeny:03,07,09,1A) 

               

ČTVRTEK       oběd 1         POLÉVKA BRAMBORAČKA 

     KUŘECÍ KOUSKY NA KARI 

     BULGUR 

     SALÁT LEDOVÝ 

                                                    ČAJ SE SIRUPEM                               (OBĚD 1 obsahuje alergeny: 07,09,1A) 

                                oběd 2  POLÉVKA BRAMBORAČKA 

     JÁHELNÍK S VIŠNĚMI 

     ČAJ SE SIRUPEM                              (OBĚD 2 obsahuje alergeny: 03,07,09,1A) 

                      

PÁTEK                  oběd 1         POLÉVKA Z FAZOLOVÝCH LUSKŮ 

     MEXICKÝ GULÁŠ 

     RÝŽE DUŠENÁ 

     OVOCE 

     ČAJ OVOCNÝ                                     (OBĚD 1 obsahuje alergeny: 07,1A) 

PŘEJEME VÁM DOBROU CHUŤ ! 

jídelníček sestavila Lucie Lundová s kolektivem               změna jídelníčku a alergenů vyhrazena 



ŠKOLNÍ JÍDELNA PŘI ZÁKLADNÍ ŠKOLE GORKÉHO 1/329 HAVÍŘOV – MĚSTO 

 

JÍDELNÍ LÍSTEK 
 

 20.05.2024 – 24.05.2024 
 

PONDĚLÍ        oběd 1  POLÉVKA BROKOLICOVÝ KRÉM SE SÝREM 

           PŘÍRODNÍ KRŮTÍ PLÁTEK 

     BRAMBORY 

     SALÁT JARNI (okurka, rajče, paprika, ledový salát)  

     DŽUS                           (OBĚD 1 obsahuje alergeny: 07,09,1A) 

         oběd 2         POLÉVKA BROKOLICOVÝ KRÉM SE SÝREM 

     ŠPECLÉ SYPANÉ KAKAEM  

     DŽUS               (OBĚD 2 obsahuje alergeny: 03,07,09,1A) 

              

ÚTERÝ        oběd 1  POLÉVKA SELSKÁ 

      HOVĚZÍ TOKÁŇ 

     GNOCHI 

     OVOCE                           

 DŽUS                                                   (OBĚD 1 obsahuje alergeny: 07,09,1A) 

       oběd 2  POLÉVKA SELSKÁ 

 TORTELINI S KEČUPEM A SÝREM 

 OVOCE 

 DŽUS                                                   (OBĚD 2 obsahuje alergeny: 07,09,1A) 

          

STŘEDA        oběd 1        POLÉVKA ČOČKOVÁ 

     KUŘECÍ STEHNO PEČENÉ 

     BRAMBOROVÁ KAŠE 

     SALÁT OVOCNÝ (jablko, kiwi, pomeranč) 

                                                    ČAJ SE SIRUPEM                             (OBĚD 1 obsahuje alergeny: 07,09,10,1A) 

                                oběd 2  POLÉVKA ČOČKOVÁ 

     SÝROVÝ KARBANÁTEK 

     BRAMBOROVÁ KAŠE 

     SALÁT OVOCNÝ (jablko, kiwi, pomeranč) 

    ČAJ SE SIRUPEM               (OBĚD 2 obsahuje alergeny: 03,07,1A) 

ČTVRTEK       oběd 1         POLÉVKA DROŽĎOVÁ S BRAMBOREM 

     PODĚBRADSKÉ MASO 

     TARHOŇA 

     OVOCE 

                                                    ČAJ OVOCNÝ                                   (OBĚD 1 obsahuje alergeny: 07,09,1A) 

                                                      

PÁTEK                  oběd  1         POLÉVKA DÝŇOVÝ KRÉM S MRKVOVÝMI KOUSKY 

     ZELENINOVÉ RIZOTO SE SÝREM 

     SÁLÁT Z ČERVENÉ ŘEPY 

     OVOCE 

     ČAJ S CITRONKOU                         (OBĚD 1 obsahuje alergeny: 07,12) 

        oběd 2  POLÉVKA DÝŇOVÝ KRÉM S MRKVOVÝMI KOUSKY 

     KRŮTÍ JÁTRA NA SLANINĚ 

                                                     RÝŽE DUŠENÁ 

                                                     SALÁT Z ČERVENÉ ŘEPY 

     OVOCE 

     ČAJ S CITRONKOU             (OBĚD 2 obsahuje alergeny: 07,12,1A) 

  

                

PŘEJEME VÁM DOBROU CHUŤ ! 

jídelníček sestavila Lucie Lundová s kolektivem                změna jídelníčku a alergenů vyhrazena 



ŠKOLNÍ JÍDELNA PŘI ZÁKLADNÍ ŠKOLE GORKÉHO 1/329 HAVÍŘOV – MĚSTO 

 

JÍDELNÍ LÍSTEK 
 

 27.05.2024 – 31.05.2024 
 

PONDĚLÍ        oběd 1  POLÉVKA PÓRKOVÁ S KAPÁNÍM 

           HORÁCKÉ FAZOLE 

     GRAHAM 

     OVOCE 

     DŽUS                                  (OBĚD 1 obsahuje alergeny: 03,07,1A,1B) 

         oběd 2        POLÉVKA PÓRKOVÁ S KAPÁNÍM 

    ZAPEČENÉ FLÍČKY S BRAMBORY (GRENADÝR) 

    KYSELÝ OKUREK 

    OVOCE 

    DŽUS          (OBĚD 2 obsahuje alergeny: 03,07,1A) 

              

ÚTERÝ        oběd 1 POLÉVKA ZELŇAČKA 

     RYBÍ FILÉ PO UHERSKU 

    BRAMBOROVÁ KAŠE 

    SALÁT CELEROVÝ S JABLKY                          

ČAJ OVOCNÝ                               (OBĚD 1 obsahuje alergeny: 04,07,09,10,12,1A) 

      oběd 2 POLÉVKA ZELŇAČKA 

SMAŽENÉ ŽAMPIÓNY 

BRAMBOROVÁ KAŠE 

SALÁT CELEROVÝ S JABLKY 

ČAJ OVOCNÝ                               (OBĚD 2 obsahuje alergeny: 03,07,09,10,12,1A) 

          

STŘEDA       oběd 1         POLÉVKA ČESNEKOVÁ S BRAMBOREM 

     VEPŘOVÉ NA RAJČATECH 

     TĚSTOVINY 

     OVOCE 

                                                    DŽUS                                              (OBĚD 1 obsahuje alergeny: 07,1A) 

ČTVRTEK       oběd 1         POLÉVKA ZELENINOVÁ S ČERVENOU ČOČKOU 

    VEPŘENKY S PÓRKEM A HOŘČICÍ 

    BRAMBORY 

    SALÁT Z ČERVENÉHO HLÁVKOVÉHO ZELÍ 

                                                   OVOCE 

                                                   ČAJ SE SIRUPEM                         (OBĚD 1 obsahuje alergeny: 07,09,10,1A) 

                                oběd 2 POLÉVKA ZELENINOVÁ S ČERVENOU ČOČKOU 

    KUŘECÍ NAKLÁDANÉ MASO 

    BRAMBORY 

    SALÁT Z ČERVENÉHO HLÁVKOVÉHO ZELÍ 

    OVOCE 

    ČAJ SE SIRUPEM                         (OBĚD 2 obsahuje alergeny: 03,07,09) 

                      

PÁTEK                  oběd  1        POLÉVKA HOVĚZÍ RYCHLÁ S VEJCEM 

    MORAVSKÝ VRABEC 

    BÍLÉ ZELÍ DUŠENÉ 

    CHLUPATÉ KNEDLÍKY 

    ČAJ S CITRONKOU                     (OBĚD 1 obsahuje alergeny: 03,07,09,1A) 

       oběd 2 POLÉVKA HOVĚZÍ RYCHLÁ S VEJCEM 

    ŽEMLOVKA S JABLKY 

    ČAJ S CITRONKOU                    (OBĚD 2 obsahuje alergeny: 03,07,09,1A)  

 

PŘEJEME VÁM DOBROU CHUŤ ! 

 

jídelníček sestavila Lucie Lundová s kolektivem                změna jídelníčku a alergenů vyhrazena 


